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MESSERATTACKEN 

SPEZIALSEMINAR 

 

Training in Straßenbekleidung (no Gi Training) 

Die Gefährlichkeit 

Das Messer ist auch heute noch eine der gefährlichsten Waffen. Flucht oder 

Deeskalation ist leider nicht immer möglich und die Verteidigung gegen einen 

Messerangriff birgt immer ein großes Risiko.  

Zahlen und Statistiken sprechen leider für sich, denn  Messerangriffe häufen 

sich. Viele Angriffe ereignen sich  im engen Bekanntenkreis oder zwischen  

Personen unter  Alkohol- oder Drogeneinfluss oder aber bei räuberischen 

Angriffen. Fakt ist, jeder kann Opfer eines bewaffneten Angriffes werden. 

Die Gründe warum das Messer zu den gefährlichsten Waffen zählt sind 

 Ein Messer steht nahezu jedem zur Verfügung 

 Es ist einfach zu benutzen 

 Man sieht es kaum und es kann unauffällig mitgeführt werden 

 Man hört es nicht (im Gegensatz zur Schusswaffe) 

 Man braucht keine Genehmigung dafür (im Gegensatz zur 

Schusswaffe) 

 Im Affekt greifen viele zu einem Gegenstand  

 Es kann eine tödliche Waffe sein 

Ziele Seminar 

Wenn sich jemand noch nie theoretisch und praktisch mit diesem Thema 

auseinander gesetzt hat, wird er mit ziemlicher Sicherheit keine Möglichkeit 

haben, eine Messerattacke abwehren zu können. Selbst ein umfangreiches 

Training, muss vor Schaden nicht schützen, da jeder echter Angriff eigene 

Gesetze hat (schlechte Reaktion, falsches Timing, ungünstige Position bei der 
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Abwehr usw.). Doch steigert das Training erheblich unsere Chancen mit 

weniger Schaden einem Messeangriff zu überstehen. 

Die wichtigsten Schwerpunkte im Seminar 

 Waffenlose Messerabwehr (dies ist die häufigste und zugleich eine der 

wichtigsten Elemente in einem realistischen Training) 

 Verteidigung mit Alltagsgegenständen gegen Messerangriffe (Taschen, 

Flaschen usw.) 

 Die Messerbedrohung (waffenlose Verteidigung) 

 Schutz 3. Personen 

 Taktik und Strategien 

 Szenarientraining mit Straßenbekleidung 

Termine und Anmeldung  

   

10. April 2010 Messerattacken Spezialseminar 

Samstag 14.00 bis 17.00 Uhr 

S.A.M.I. Ausbildungsakademie 

Frömmlgasse 31 

1210 Wien  

Preis 30,- Euro (25,- Euro für Mitglieder)  

16. Oktober 2010 Messerattacken Spezialseminar 

Samstag 14.00 bis 17.00 Uhr 

S.A.M.I. Ausbildungsakademie 

Frömmlgasse 31 

1210 Wien  

Preis 30,- Euro (25,- Euro für Mitglieder)  

 

 


